JITA YUWR KYOEI

ji ENTRAIDE ET PROSPERITE MUTUELLE... ?

7

«Maitre Sefjun» - Mme Awazi

LE JUDO, LES JAPONAIS, ET NOUS

La pratique des arts martiaur est sans doute
ausst ancienne que Lhomme ow presque ;
et lutilisation de cette pratique pour
développer les qualités humaines, arriver &
la connaissance de sot et de Uhumanité, sans
doute ausst ancienne.

Ce quine veut pas dire que tous les pratiquants
d’arts martiowr étudient dans ce but. [Ly abien
longtemps, le moine TAKRUAN, le maltre zen
de MIYAMOTO MUSASHI, discit déja : «Oh !
des porteurs de sabres, il y en a beaucoup.
Mais de ceux qui suivent réellement la voie du
sabre, il y en a oraiment trés peu.»

Nous denons au génie de Maitre JIGORO KANO
la mise en forme «moderne» et Uenseignement
dw message universel
contenu dans le ju jitsu.
Il a condensé ce message
uniersel en Lappelant
JUDO, principe ou voie
de la souplesse, et la
explicité dans la formule
SEIRYOKRU ZEN YO,
metlleure utilisation de
Lénergie.

Le JUDO et les autres
DO nous sont venus
du Japon. Cest
principalement @ partir
de ce pays, parce quis
y étaient restés vinants,
que leur pratique s'est répandue dans notre
monde occidental depuis le début de ce siscle
(le 20°™). Tls nous sont venus du Japon et done
«par définition», st Uon peut dire, imprégnés,
fagonnés, structurés, par ce que Lon pourrait
appeler dune maniére un pew imprécise,
«Lesprit japonais».

Or, sil nous est facile (relativement !) de
comprendre  Laspect universel des —arts
martiawx, b nous est beaucoup moins facile et
méme quelquefois impossible, de comprendre
leur aspect spécifiquement japonais. Cest que
les japonais ont une caractéristique tout a fait
particuliere : s sont apant tout... japonais !
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Ce qui veut dire quils sont le produit dun
héritage socioculturel, d'une éducation, d'un
enoironnement religieux, dune géographie,
dun climat, d'une histoire, tout a fait
particuliers. Ce qui veut dire quils ont deoant
la ote, la mort, Lamour, la nature, le ciel, la
terre, le soleil, des attitudes et des réactions
également tout a fait particulieres.

Bref, pour employer un jargon de motre
temps, le japonais oit dans un «cadre de
référence» qui Wi est propre. Le probléme,
c'est que nous oons ausst dans notre propre
«cadre de référence», tout ausst spécifique, et
que ces deux cadres mont que trés pew de
points communs. St nous voulons comprendre

ce qui est spécifiquement japonais, il nous
faut absolument abandonner notre «cadre
de référence» et pénétrer dans le «cadre»
japonais. Ce qui est beaucoup plus facile @
dire qu'a faire !!

Maitre JIGORO KANO, ayant nommé JUDO un
principe universel et Uayant explicité par la
formule SEIRYOKU ZEN YO, il lacomplété
paruneautre formule: JITA YUWA KYOEL
Nous traduisons généralement : «entre aide et
prospérité mutuelle», et comprenons, selon
notre cadre de référence, comme : «il fout
s'‘aider les uns les autres» ow «un pour tous,
fous pour un» ow encore «sans partenaire, pas
de Judo possible» ou bien «unissons nos forces

pour un méme but», «sans adoersaire, pas
de combat», «chacun est indispensable aux
autres» efc.

St nous prenons la peine de «nous oublier»
ot d'essayer de pénétrer dans le «cadre de
référence» japonais, cette formule prend une
résonance toute différente, et une dimension
umpressionnante.

«Le Japon est une société moderne ot Lon
édicte des lois et signe des contrats. Mais
beaucoup de choses tmportantes y restent
duw domaine dw devour moral que Lon chotsit
de remplir, pour respecter certaines oaleurs,
préserver Uharmonie et se conformer aussi @
certaines pressions sociales du groupe auquel
on appartient.»  (Octave
Gélinier. Les quatre saisons
Art.)

La sociétée japonaise m'est
pas structurée comme. la
notre.  Sa structure  est
verticale, par opposition &
landtre qui est horizontale.
Cest adire quun menuisier
japonais ow urn professeur
d'université, ne se sentent
pas appartenir aw groupe
des menuisiers ou @ celui
des professeurs. Ils  se
sentent faire partie d'une
«famille», par exemple, la
Takoda ltd Co ol tranaille
le menuisier et la Yoshihatsu University ot
enseigne le professeur.

Cest Uhéritage du concept du 8 : & Lorigine
groupe familial, puis groupe féodal, tous deux
fortement hiérarchisés. Parallslement, hérité
de lidéal cheoaleresque, le Japonais a le
sentiment de la supériorité de Uéthique sur le
droit. 1L semble d'allleurs que le mot «droit»
TUexistait pas dans la langue japonaise jusqu’a
la fin du 19°™ siecle. De ce fait il préfere le
deootr moral et les obligations personnelles
aux obligations juridiques.

P. Jazarin

(suite et fin au prochain N°)
P.J.
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