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4 ENTRAIDEET PROSPERITE MUTUELLE... ?

% LE JUDO, LES JAPONAIS, ET NOUS

(SUITE ET FIN

La vie sociale et la vie familiale sont réglées
par une série de « devoirs » des uns enoers
les autres, c'est le concept du on (la dette) qui
sous-tend largement la vie japonaise.

A ces deux notions de groupe hisrarchisé et de
depoir moral, profondément enracinées dans
Lesprit et la société japonaise, est assortie
lidée que doit régner entre les membres du
groupe, le wa (Tharmonie). Seule elle peut
donner lentente, la coordination, lefficacité
nécessaires  aw  bon  fonctionnement  des
nstitutions.

Le wa ne peut étre obtenuw que par le principe
du consensus, le ringi, et par la pratique
de TUhanashiai, la concertation (consensus
d'idées). Le ringi est un véritable mécanisme
nstitutionnel awJapon et ilivest pas concenable
qu'une décision soit prise autrement.

« Par définition, le principe du consensus
ne peut étre adopté st chacun cammpe sur ses
positions. Le secret de sa pérennité consiste
en une discipline accommodante qui
suppose que certains des membres présents
consentent 4 faire des concessions. Si ces
concessions sont larges, elles impliguent
de la part de cewxr qui ont remporté la
décision finale, Uacceptation tacite d'une
reconnaissance ultérieure, qui apparait
comme une sorte de dette morale. »

(La race des samourai. Frangois Garagnon.
Devry livres)

Apres cette incursion (6 combien rapide ) dans
le « cadre de référence » japonais, relisons la
conclusion du discours sur le Judo de Mditre
JIGORO KANO. Les mots prennent & cette
lumiere japonaise, une  signification toute
différente :

« Le principe de Uefficacité maximum,
quand on Uappligue a la vie sociale, ou
ad la coordination de Uesprit et du corps,
demande en premier liew lUordre et
Uharmonie parmi les membres ; cela ne
peut étre obtenu que par Uaide mutuelle
et les concessions qui conduisent d un
bien étre et des bénéfices réciproques. Le

but final du JUDO est donc dinculquer
da Uhomme une attitude de respect pour
le principe de Uefficacité maximum et du
bien étre et de la prospeérité mutuels et de
le conduire a observer ces principes. »

Mditre JIGORO KANO mne Uoublions pas était
japonais, il était imprégné du ringi, sans doute
encore plus « prégnant » d son époque que
dans le Japon d'aujourd’hwui et il Uexprimait

UUnivers (Sengai, moine zen. 1750-1837)

naturellement et simplement. Nous voyons que
notre interprétation, généralement superficielle
de JITA YUWA ERYOEL ne correspond sans
doute pas a la pensée de Maitre JIGORO
KANO, laquelle nous indiquait, dans la ole
soctale et dans la oie tout court, une attitude
typiquement japonaise. Cefte attitude, qui
nest pas « culturellement » la notre, peut si
nous ladoptons, changer complétement nos
relations avec les autres.

La pratique du ringi, le consensus, conduit &
Ladhésion de tous, apres concessions diverses
des uns et des autres.

La pratique de la régle majoritaire, qui est
notre « cadre de référence », fait le plus sounent
50,5 % de satisfaits et 49,5 % de mécontents.

Dans le premier cas il y a adhésion et
conoiction de tous.

Dans le deuxieme cas simple acceptation sans
conoiction, des tnsatisfaits.

Le « cadre de référence » des autres est plein
de richesses insoupgonnées.

Il serait dommage de nous en priver.
Tenez, st par exemple dans notre petit monde
du Judo francais, nous nous mettions a
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appliquer le ringi (principe du consensus), @
pratiquer Uhanashiai (la concertation), peut-
étre obtiendrions nous le wa (Uharmonie),
réalisant ainst a la lettre et & Lesprit la maxime
JITA YOWA KYOEI et respectant par & méme,
SEIRYORU ZEN YO.

Ce qui semble la moindre des choses pour des
judokas !

P.J.



